
Chapitre 08 – Travail et énergie mécanique 

 

 Travail d’une force 

 

C’est l’énergie reçue par un système du fait d’une force lors d’un mouvement. Le travail s’exprime en joules 

( 𝐽). Cest une grandeur algébrique. 

 

 

 Force conservative : 

 

Le travail d’une force conservatives est indépendant de la trajectoire suivie. Toute force constante est 

conservative. 

 

 Les formules des travaux élémentaires : 

  

Forces conservatives Forces non conservatives 

Force constante 𝐹⃗ Poids 𝑃⃗⃗ Force de frottement 𝑓 Force électrique 𝐹⃗ 

𝑊𝐴𝐵(𝐹⃗) = 𝐹⃗. 𝐴𝐵⃗⃗⃗⃗ ⃗⃗                             

                  = 𝐹 × 𝐴𝐵 × cos 𝛼 
𝑊𝐴𝐵(𝑃⃗⃗) = 𝑚𝑔(𝑧𝐴 − 𝑧𝐵) 𝑊𝐴𝐵(𝑓) = −𝑓 × 𝐴𝐵 𝑊𝐴𝐵(𝐹⃗) = 𝑞𝑈𝐴𝐵  

 

  

 

 

 

 

 

 

Forces appliquées au système conservatives 
Au moins une force 𝒇⃗⃗ non 

conservative 

Energie mécanique constante non constante 

Transfert d’énergie 

 
Le travail des forces conservatives 

assure le transfert d’énergie 
cinétique en énergie potentielle 

(ou inversement) :  
∆𝐸𝑚 = 0 

 

Le travail de la force 𝑓 est 
responsable de la variation 

d’énergie mécanique : 
 

∆𝐸𝑚 = 𝑊𝐴𝐵(𝑓) 

 

Energie cinétique 
 
Son expression est : 
 

𝐸𝐶 =
1

2
𝑚𝑣² 

 

Energie potentielle 
 
Elle est associée à une force 

conservative 𝐹⃗. Entre deux points A 
et B, sa variation vaut : 
 

∆𝐸𝑃 = 𝐸𝑃(𝐵) − 𝐸𝑃(𝐴) = 𝑊𝐴𝐵(𝐹⃗) 

 

Energie mécanique 
 
Son expression est : 
 

𝐸𝑚 = 𝐸𝐶 + 𝐸𝑃  


